
Séminaires
Actifs

SÉMINAIRES DE MOTIVATION
AUTOUR D’UN SPORT MÉCANIQUE

Kart Cross : pilotage sur un terrain de cross
Karting : pilotage sur circuit fermé

Rallye 4X4 et Quads : pilotage et franchissement 
sur zones techniques

Temps recommandé : 2 h à 4 h

EN PLEIN AIR

Course d’Orientation en VTT ou à pied :
vous apprenez à observer et analyser 

le terrain afin de développer votre sens de l’orientation. 
Cette course nécessite réflexion, stratégie et esprit d’équipe.

Temps recommandé : 2 h à 3 h
Rallye VTT et Pédestre : vous recherchez des points 

de contrôle à l’aide d’une carte et d’indices dans 
un village de charme et/ou une forêt.

Temps recommandé : 2 h à 3 h

Canoë : vous descendez le Loing 
en canoës où la communication, la coordination 

et l’anticipation avec votre équipier sont nécessaires.
Temps recommandé : 2 h à 3 h 

Parcours d’accrobranche : vous cheminez d’arbre en arbre 
sur un parcours animé par des obstacles : échelles de cordes 

ou de bois, tyroliennes, 
parcelles diverses…

Temps recommandé : 3 h. 
(encadrement assuré)

Initiation au Tir :
initiez-vous ou entraînez-vous 

au tir au fusil (4 parcours de chasse), 
au tir à la carabine (3 installations) 

ou au tir à l’arc dans un parc privilégié.
Temps recommandé : 2 h à 3 h. 

(8 à 12 pers maxi)

Vous souhaitez communiquer un message, améliorer 

les relations au sein de votre équipe, ou remercier 

vos commerciaux

Choisissez votre activité !

Tourisme 77-Ile de France s’occupe de la réservation du restaurant, 
de la location de la salle, du traiteur, des animations, du transfert de bus…

Travel

Tourisme 77 - Travel
11, rue Royale

77300 Fontainebleau
Tél. : 33 1 60 39 60 49 
Fax : 33 1 60 39 60 50

Email : reservations@tourisme77.fr

Tourisme 77 - Travel
Disneyland Paris

PO Box 100
77705 Marne-La-Vallée cedex 04 

Tél. : 33 1 60 30 20 95 - Fax : 33 1 60 43 36 91
Email : paris-idf@tourisme77.fr
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www.region-paris-congres.com




